
	

	

 

BODECHON Manon 
Née	le	04/06/1993		

6	rue	du	collège	de	l’Arc	
39100	Dole	
Tel	portable	:	06.45.84.27.39	
E-mail	:	manon.bodechon@gmail.com	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 																	Titulaire	du	permis	B	
FORMATION  
 
v 2020	:	Formation	en	hygiène	périnatale	avec	l’école	Dargere	
v Décembre	2019	:	Formation	en	phytoembryothérapie	avec	Dr	Ledoux	
v Novembre	2019	:	Formation	en	aromathérapie	avec	Dr	Baudoux	
v Mai	2019	:	Formation	sur	les	troubles	féminins	avec	Dr	Franck	Ledoux	
v Mars	2019	:	Formation	sur	la	grossesse	avec	Dr	Franck	Ledoux	
v Janvier	2019	:	Formation	niveau	2	Reiki	Usui	
v Novembre	2018	:	Formation	Fleurs	de	Bach	niveau	1	
v Septembre	2017	:	École	de	Naturopathie	ENA	&	MNC	
v Mai	2016	:	Formation	Premiers	Secours	(PSC1)	
v Mai	2015	:	Formation	professionnelle	«	Toucher	relationnel	soignant	»		
v Novembre	2014	:	Formation	professionnelle	«	Travailler	avec	les	familles	en	EHPAD	»		
v Juillet	2014	:	Diplôme	d’Etat	Infirmier		
v 2012	:	Attestation	de	Formation	aux	Gestes	et	Soins	d’Urgence	niveau	2		
v Juin	2011	:	BAFA	(Brevet	d’Aptitude	aux	Fonctions	d’Animateur)		
	
EXPERIENCE PROFESSIONNELLE  

Depuis	septembre	2019		
Cabinet	de	naturopathie	à	Dole	

Depuis	septembre	2018		
Professeure	à	l’ENA	&	MNC		

Juillet	Août	2019	
Animatrice	mini	club	au	centre	Air	France	de	

Saint	Georges	de	Didonne	
Avril	2019	

Infirmière	naturopathe	au	centre	de	jeûne	La		
Pensée	Sauvage	à	Plan	de	Baix	

Septembre	2018	à	Janvier	2019	
Infirmière	à	temps	partiel	à	l’EHPAD																		Les	

Opalines	à	Foucherans	
Octobre	2016	à	août	2017	

Infirmière	à	l’EHPAD	les	7	Rivières	à	Bédarrides	
Juillet	à	Septembre	2016		

	Infirmière	à	la	Clinique	les	Cyprès	à	Montfavet	
(service	de	rééducation	neurologique)	

Octobre	2015	à	mai	2016		
Infirmière	à	mi-temps	en	EHPAD	la	Romaine													

à	Sussargues	
Octobre	2015	à	juin	2016		

Service	civique	au	Comité	régional	Handisport	
Languedoc	Roussillon	

Juillet	2014	à	Septembre	2015		
	Infirmière	en	EHPAD	La	Maison	Paisible	à	Avignon	

		
CENTRES D’INTERETS  
	
Voyages	:	Macédoine,	Bulgarie,	et	Albanie	en	2011,	
Voyage	Interrail	(Bruxelles,	Amsterdam,	Berlin,	
Prague,	Vienne	et	Rome)	en	2013,	New	York	en	
2015,	Nouvelle-Zélande	en	2016,	Thaïlande	en	
2017,	Maroc	en	février	2019	
Humanitaire	:	Stage	infirmier	au	Togo	en	2014	et	
vacances	solidaires	en	orphelinat	et	soutien	scolaire	
au	Togo	en	2015	
Sports	:	escalade,	randonnée,	yoga,	course	à	pied	
Méditation	


